HORI

LUN) NATURE

LES PLANTES PAR LE DESSIN, LE DESSIN PAR LES PLANTES

Descriptif Une journée pour aiguiser votre regard et votre sens de |'observation, dans
I'exploration du monde des plantes, un crayon a la main. Un outil merveilleux et
simple, accessible a toutes et tous, sans aucun prérequis artistique, qui permet
d'incarner ou de compléter ses connaissances sur les plantes. Une immersion
curieuse et contemplative dans cet univers sensible .

Date 21 avril 2026

Durée Tjour

Formateur Laurent Willenegger, naturaliste et artiste, formateur faune/ornitho a Horizons

Nature. Sa spécialité est le dessin et la peinture in situ ou sur le motif. Vivre et
retranscrire en direct est sa spécialité qu'il transmet avec passion au travers de
journées, séjours ou voyages au coeur de la nature.

Horaire et Lieu

9h 15 Rdv au parking du centre-nature Pro Natura de Champittet pres
d'Yverdon-les-Bains, atteignable en bus via CESSNOV Yverdon-Clendy puis via
une marche de 10’ vers le centre.

16h Fin de la journée au méme endroit

Objectifs - Explorer la plante sous un angle nouveau et complémentaire
- Aiguiser son regard, regarder vraiment et avoir le temps de le faire
- On laisse tomber les traumas du dessin (je ne sais pas faire, je suis nul-le!)
- Se faire confiance
- Se découvrir en dessinatrice ou dessinateur pas si mauvais :)
Matériel - Habits en fonction du temps
- Petit parapluie au besoin
- Bloc de papier A4 ou A3, grammage 80 ou 120 g, pas plus
- Un crayon standard type HB (pas trop dur pas trop mou)
- Pique-nique et boisson
Prérequis Aucun
Préparation Aucune (osez simplement venir JUSTEMENT et MEME si vous avez peur du

dessin:))

Bibliographie

« Dessiner ce que I'on voit et non ce que I'on connait » disait le peintre naturaliste
suisse Robert Hainard.

Dans ce sens: https://www.superprof.ch/blog/comment-dessiner-avec-realisme
et descendez sur « Dessin d'observation et cerveau droit ».

Nombre de
participants

Minimum 4




HORI

LUN) NATURE

Prix 150.- CHF
100.- CHF pour les kmembres en formations» et les kmembres aspirant-e-s» de
I'ASAM, sur justificatif

Validation Connaissances générales

ASAM

Inscription info@horizons-nature.ch




