P NATURE

CREATION DE BALADE THEMATIQUE POUR ENFANTS, FAMILLES ET ECOLES

Descriptif Nous passerons en revue les différents aspects d'une sortie avec un
groupe d'enfants, de la préparation a I'animation en prenant l'exemple
d'une balade sur le théme de la forét. Plusieurs activités didactiques
seront expérimentées.

Date 22 mars 2025

Durée 1jour

Formateur Jonathan Cistac, biologiste, animateur nature et responsable de

camp pour le WWEF et ProNatura, aspirant accompagnateur en
montagne

Horaire et lieu

9h Rendez-vous a l'arrét de bus «Lausanne, Chalet-a-Gobet»
leh Fin a l'arrét de bus «Lausanne, Chalet-a-Gobet»

Objectifs

Construire le déroulement d'une balade avec un fil rouge thématique
Animer des activités pédagogiques en lien avec un theme
Connaitre les besoins des enfants de 4 a 10 ans

Matériel

- Chaussures de marche profilées

- Habits de randonnée adaptés a la météo

- Bonnets, gants, tour de cou

- Si pluie, veste et pantalon imperméable (et/ou parapluie)
- Matériel pour prise de note

- Pigue-nique et boisson

- Assise en mousse pour s'asseoir

Prérequis

Aucun

Préparation en amont

Aucun

Bibliographie

Vivre la nature avec les enfants, CORNELL Joseph, Editions Jouvence,
2017

Préparer et animer une activité, GOLAZ Marie, Cahier Cemea no 282
Activités natures, FAYARD Mélanie, Cahier Cemea no 283

Quels risques juridiques dans l'encadrement de mineurs? DE
PREVILLE Marianne, Cahier Cemea no 285

Nombre de

participant-e:s

Minimum 4

Prix

150.-
100.- pour les kmembres en formation» et les «kmembres aspirant-e-s»
de I'ASAM, sur justificatif

Validation AM

Connaissances générales

Inscription

info@horizons-nature.ch
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