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CHAMONIX – ZERMATT  

ALPES SUISSES 
Du Mont Blanc au Cervin  

CHAMONIX – HAUTE SAVOIE – FRANCE     7 JOURS / 6 NUITS 

 

JOUR 1        29 AOUT 2026 
Le Mont-Blanc en toile de fond 
Balme – Col de la Forclaz 
11km  550m D+/900m D-    Temps de marche estimé  5h30 
 
JOUR 2      30 AOUT 2026 
Travaux de titans  
Grandes Dixence – Arolla 
16,5km  700m D+ / 1050m D-    Temps de marche estimé  6h30 
 

JOUR 3      31 AOUT 2026 
Villages de traditions 
Mayen du Cotter – Grimentz  
13km   650m D+ / 900m D-    Temps de marche estimé  5h30 
 
JOUR 4      1ER SEPTEMBRE 2026 
Sur les traces des premiers conquérants des Alpes 
Zinal – Hôtel Weisshorn 
13km   900m D+ / 250m D-    Temps de marche estimé  5h00 
 
JOUR 5      2 SEPTEMBRE 2026 

Au cœur des 4000 
Hôtel Weisshorn - Gruben 
15km  700m D+/1200m D-    Temps de marche estimé  6h00 
 
JOUR 6      3 SEPTEMBRE 2026 
Vallée sauvage : marcher au rythme du silence 
Gruben – St-Niklaus  
13km   1200m D+ / 1100m D-    Temps de marche estimé  6h 
 
JOUR 7      4 SEPTEMBRE 2026 
Le Cervin nous tend les bras 
Taschalp – Zermatt  
16km   650m D+ / 1200m D-    Temps de marche estimé  6h 

INFORMATIONS PRATIQUES 

• Encadrement : Un accompagnateur en montagne pour maximum 8 personnes 
• Hébergement en hôtel chambre double ou triple avec demi-pension 
• Lunch : pique-nique 
• Transport de bagages organisé 
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• Remontées mécaniques et taxis durant tout le séjour 
• Lieu : Départ Chamonix (France) Arrivée : Zermatt (Suisse) 
• Accès : Genève aéroport – Chamonix via bus & Zermatt (train) 
• Transfert départ / arrivée non inclus  
• Niveau physique : 2/4                Niveau technique : 2/4  

 

PRIX PAR PERSONNE DÈS CHF 1980.- (PRIX POUR 8 PERSONNES INSCRITES)   


