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RANDONNEE

Parcourir les sentiers comme ou avec un (-e)
accompagnateur (-trice) en montagne!

Horizons nature a ouvert ses portes en aout 2022, elle offre
une formation sur deux ans pour aller vers le brevet fédéral
d'accompagnatrice ou accompagnateur en montagne ; elle a
renforcé ses activités avec l'ouverture d'une agence de trekking
et se positionne déja comme une compagnie vers l'international.

Sur la frontiére — Fenétre Durand

Devenir accompagnatrice
ou accompagnateur en
montagne

On connait le métier de profes-
seur de sport des neiges, de
guide de haute montagne, on
connait moins le métier d'ac-
compagnateur en montagne.
Pourtant, tout prés de chez nous,
sur le Tour du Mont Blanc se
sont environ 50 & 60 accompa-
gnateurs en montagne frangais
ou européens qui partent toutes
les semaines sur le célébre par-
cours entre la France, 1'Ttalie et
la Suisse!

Montée a la Fenétre Durand

Si le métier existe depuis plus
de 60 ans en France, il n'est
qu'un jeune adulte en Suisse
du haut de ses 25 ans et depuis
une petite dizaine d'année, il
a sa reconnaissance officielle
avec le brevet fédéral équiva-
lent aux deux métiers cités plus
haut.

Pour se présenter aux examens,
les aspirants choisissent une
des écoles en Suisse qui dis-
pense la formation dont Ho-
rizons Nature, 1'école basée
depuis deux ans & La Fouly.
«Le métier est au centre de la
formation » précise Rachel Man
co-fondatrice d'Horizons Nature
avec Julien Moulin avec qui elle
avait suivi la formation & Saint-
Jean, en Anniviers, il y a pres de
25 ans. «Dés le module 1, nous
sommes en immersion avec un
trekking de 4 jours sur le Tour
du Saint-Bernard et nous prati-
quons déjd, entre les aspirantes
et aspirants des exercices avec
des cartes et boussoles pour
l'orientation et nous travaillons
& l'organisation générale d'un
séjour trekking (transport des
bagages, choix de l'itinéraire,
réservation des refuges...). »
ajoute Rachel.

En terme d'offres et de public,
les possibilités sont nombreuses

iy

Premiére descente sur I'ltalie

et variées: randonnées en ra-
quettes, construction d'un igloo
ou soirée au coin d'un feu en
hiver, trekkings de plusieurs
jours, activités avec les écoles
ou pour les offices du tourisme
durant 1'été, le rayon est large
et les propositions multiples &
théme ou sur des itinéraires de
plusieurs jours.

Le plus:l'agence de
trekking, des découvertes
vers le monde entier

Avec plus de 25 ans d'expé-
rience d'encadrement aux
quatre coins du monde, Ra-
chel Man voulait, en se lancant
ce nouveau défi, «déclencher
un modele nouveau afin de
donner encore plus de sens et
de visibilité au métier. » Ainsi,
au lancement d'Horizons Na-
ture, les deux acolytes ont im-
médiatement décidé d'ouvrir
une agence de trekking et
randonnées afin de proposer
aux aspirantes et aspirants de
pouvoir rapidement mettre en
pratique leur formation. Plus
de 100 journées distribuées en
2023, 200 journées attendent
déja les éléves en 2024 ! Un
succes qui n‘a rien d'un ha-
sard: « Avec l'engagement de
Mélanie Muri, nous avons inté-
gré une accompagnatrice en
montagne au sein de 1'équipe;
elle dispose d'une forte expé-

rience du métier mais aussi

de l'organisation des voyages
de par sa formation de base »,
c'est tellement enrichissant,
reléve Julien Moulin, co-fon-
dateur.

Le trio n'a peur de rien et
ouvre des portes pour ré-
jouir tous les amoureux de
la montagne désireux de
s'engager pour une journée,
une semaine ou plus sur les
sentiers d'ici et d'ailleurs: ac-
tivités pour les écoles, courts
séjours pour des associations,
trekkings découverte propo-
sés par les aspirantes et as-
pirants, trekkings en Suisse et
a l'étranger, l'offre est large
(www.horizons-nature.ch) et
pour tous les gotts.

Dans le détail, n'est-il pas en-
richissant de profiter d'une
sortie d"école avec un pro-
fessionnel pour découvrir les
traces des animaux en forét,
cuisiner une soupe aux plantes
sauvages ou poser les yeux
sur la faune de notre région ?
ne seriez-vous pas tenter par
partir sac au dos pour un
trekking dans les Alpes sur
le nouveau Grand Tour des
Combins ou un peu plus loin
pour un séjour en étoile dans
le Val Poschiavo (Grisons) ou
vers des contrées encore plus
¢éloignées pour un séjour mer,
désert et montagne a Oman !
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Départ matinal pour les accompagnateurs en formation

De la collaboration avec les
offices du tourisme local,
du mandat des séjours
transfrontaliers a une
collaboration avec le Japon
A l'idée de la création de
l'agence de trekking, il a fallu
ajouter la collaboration avec
des partenaires institutionnels
ou privés pour promouvoir les
produits mais aussi diversifier
I'offre. « Offices du tourisme,
agences et privés nous ont
suivi et nous sollicitent », c'est
tellement gratifiant se réjouit
Mélanie.

Les offices du tourisme lo-
caux proposent des activités
été comme hiver, a la journée
et engagent des aspirants de
I"école Horizons Nature; «le
modeéle est trés apprécié de
notre clientéle et de plus en
plus de monde de la région
profite aussi des activités » re-
leve Gaétan Tornay, directeur
de l'office du tourisme du Pays
du Saint-Bernard.

Pour 2024, Horizons nature s'est
vu mandater pour la mise en
place du séjour transfrontaliers
autour du Mont Blanc en col-
laboration avec les services
économiques et promotionnels
de I'Etat du Valais; «c'est évi-
demment une belle carte de
visite mais surtout une marque
de confiance appréciée », note
Mélanie.

Sans doute, la collaboration
la plus exotique et la plus
enrichissante est celle déve-
loppée depuis 2023 avec un
tour opérateur japonais qui
propose un produit Chamo-
nix — Zermatt par les sentiers
avec le confort du transport des
bagages de refuge en refuge;
apres le départ test en 2023,

quatre départs sont assurés cet
été et une option est déposée
pour ajouter un Tour du Mont
Rose en 2025.

Rachel, Mélanie et Julien révent
en grand: ils sont convaincus
que le métier d'accompagna-
teur en montagne n'écrit la
que ses premieres lignes de
reconnaissance et que le po-
tentiel de faire découvrir notre
région a des gens étrangers,
de faire découvrir des régions
plus lointaines & des gens d'ici
ou simplement d'écarquiller les
yeux des enfants des classes
d'école est immense.
Découvrez quelques départs
proposés par Horizons Nature
ci-dessous et prenez un peu de
temps pour un premier voyage
en immersion sur www.hori-
zons-nature.ch. Et puis, si vous
vous sentez l'envie de faire dé-
couvrir la montagne autour de
vous, il n'y a pas d'dge pour
se lancer dans la formation;
une troisiéeme volée débutera
en aolt 2024 et l'expérience
passée permet de se faire ren-
contrer des gens de toute la
Suisse romande de 20 & 57 ans!

Magie hivernale au col du Lein
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teur en formation

Les dates:

Trekking déouverte

A cheval entre 1'échange de
pratique et l'aide a la formation,
osez l'expérience, soutenez nos
accompagnateurs en formation.
Randonnez avec Francine autour
du Chavalard

5 au 7 juillet

Randonnez avec Bea et décou-
vrez la magie des étoiles filantes
10 qu 13 aott

Séjour transfrontaliers pour
ados:

15

21 juillet 2024

28 juillet 2024

4 aotit 2024

Mon premier camps 4 & 6 ans:
17 au 19 juillet 2024
Grand Tour des Combins:
20 au 26 juillet 2024

10 au 16 aotit 2024

7 au 13 septembre 2024
Val Poschiavo:

15 au 21 septembre 2024
Magie Hivernale:

17 au 19 janvier 2025

7 au 9 février 2025

PUBLICITE

A CET
EMPLACEMENT

VOTRE ANNONCE AURAIT ETE PAR-
FAITE!

info@editionsvb.ch
027 322 57 10

Frank Morélato Sarl
Paysagiste

» Aménagements
extérieurs

» Taille, Abattage
» Entretien de gazons
» Dallages, Barriéres

Tél. 079 565 03 94

frankm@netplus.ch

www.morelatopaysagiste.ch
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1934 Bruson

Chauffage, sanitaire, ventilation,
gaz (gpl), dépannages

Tél. 027 776 23 43

Natel Vial 079 375 44 19
Natel Besse 079 277 52 69
Email vial.eric@bluewin.ch

Vs

Route de Mauvoisin 241 — 1947 Champsec

www.bessetvial-sanitaires-chauffages.ch




