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AU FIL DE L’EAU 
 

TROIS JOURS D’EVASION A LA DECOUVERTE DES PLUS BEAUX LACS DE MONTAGNE 
 

Tu as besoin de déconnecter ? Tu rêves d’une bouffée d’air pur ? Cette randonnée est 
faite pour toi! Rejoins-nous pour vivre une expérience unique guidée par une accompa-
gnatrice en montagne à la découverte des plus beaux lacs de montagne. Trois jours de 
cabane en cabane pour vivre des moments de simplicité et de convivialité inoubliables. 

 

LA GRANDE DIXENCE - VALAIS – SUISSE    3 JOURS / 2 NUITS 
 

JOUR 1 
Sur le chemin des bouquetins et traversée du Grand Désert 
La Grande Dixence – Cabane St-Laurent 
13 km  1000m D+/ 850m D-    Temps de marche estimé  5h15 
 
JOUR 2 
Entre lacs cristallins et alpages  
Cabane St-Laurent – Cabane d’Essertze 
15 km  750m D+/ 1000m D-    Temps de marche estimé  5h00 
 
JOUR 3 
Histoire et aventure à la Grande Dixence 
Cabane d'Essertze – La Grande Dixence 
11 km  550m D+/ 600m D-    Temps de marche estimé  3h30 

Visite du barrage de la Grande Dixence        1h15 
Tyrolienne (pour ceux qui le souhaitent)        Temps variable selon le nombre de 
participant 
 

PRIX CHF 475.- PAR PERSONNE (DES 2 INSCRITS)    
DATE DE DEPART :      2 AU 4 AOUT 2024 
           

INFORMATIONS PRATIQUES 
● Encadrement par une accompagnatrice en montagne de la région pour maximum 

6 personnes 
● Prix garanti à partir de 2 participants 
● Hébergement : cabane de montagne en dortoir avec demi-pension 
● Lunch : 1er jour en cabane et les deux jours suivants pique-nique préparé par les 

cabanes (inclus dans le prix) 
● Lieu : Départ La Grande-Dixence / Arrivée La Grande-Dixence 
● Accès : Genève aéroport - La Grande-Dixence via train & bus non compris. En voi-

ture, parking gratuit. 
● Niveau technique 2/4 / Niveau physique 2/4. 


