HORI
LUN) NATURE

LE TREK AUX 450 MILLIONS DE FACETTES

Des Dents du Midi jusqu'au balcon du Mont-Blanc, laissez-vous embarquer dans une
incroyable épopée géologique. Venez arpenter les vestiges d’'une mer tropicale disparue,
vous prélasser sur une plage perchée a 2500m d’altitude et emboiter vos pas dans les
traces de reptiles plus vieux que les dinosaures. Avec mes lunettes de géologue, un peu
curiosité et beaucoup d’'imagination, nous marcherons au rythme de 450 millions
d'années d’histoires passionnantes !

VALLEE DU TRIENT - VALAIS - SUISSE 4 JOURS / 3 NUITS

JOUR1

En route vers le vallon merveilleux : légendes florales et estivage millénaire.
Champéry - Vallon de Susanfe

7.5km 1100 D+/ 70 D- Temps de marche estimé  4h

JOUR 2

Les mysteres de Salanfe : une mine d'or a la frontiere entre continent et mer disparue et
un impressionnant carambolage géologique.

Vallon de Susanfe - Lac de Salanfe

13km 800 D+/ 900 D- Temps de marche estimé  5h

JOUR 3

Ambiance plage tropicale et Jurassic Park & Emosson : sur les traces des ancétres des
dinosaures.

Lac de Salanfe - Lac du Vieux Emosson

18km 1500 D+/1300 D- Temps de marche estimé  7h30

JOUR 4

Une vue imprenable sur le Mont-Blanc vous attend pour cette étape finale, avant
d'engager notre descente dans le vallon sauvage de Tré-les-eaux, taillé il y a 20 000 ans
par un géant de glace.

Lac du Vieux Emosson - Le Buet

12km 660 D+/1450 D- Temps de marche estimé  5h

PRIX CHF 590.- PAR PERSONNE (DES 3 INSCRITS)
DATE DE DEPART : 11 AU 14 AOUT 2024

INFORMATIONS PRATIQUES

e Encadrement par une accompagnatrice en montagne pour maximum 8
personnes
Prix garanti a partir de 3 participants
Hébergement : cabanes de montagne en dortoir avec demi-pension
Lunch : pique-nigues
Transport de bagages non organisé.
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HORI
LUND nature

Lieu de rendez-vous : Champéry — A I'entrée du parking du Grand-Paradis.

Accés : En voiture : 20min depuis la sortie 18 de I'autoroute A9. Stationnement
gratuit au parking Grand-Paradis/ En train : Train régional Aigle« Champéry (~1h)
puis navette Champéry gare« Grand-Paradis.

Retour : En train, depuis la gare du Buet (Chamonix Mont-Blanc < Vallorcine)
Niveau technique : 3/4 - Niveau physique : 3/4. Quelques passages aériens peuvent
étre délicats pour les personnes sujettes au vertige.
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