HORI
LUN: NATURE

RANDONNEE-BIVOUAC

PARTEZ A LA DECOUVERTE DES CRETES DU JURA PAR LES CHEMINS DE TRAVERSE
12-14.07.2024 ET 26-28.07.2024

TROIS JOURS DE RANDONNEE ET DEUX NUITS EN BIVOUAC ... QUOI DE MIEUX POUR
VOUS SORTIR DE LA ROUTINE ?

Inutile d'aller bien loin, I'aventure commence a votre porte ! Vivez une expérience unique
dans la nature, pas si loin de chez vous !

Ce trek vous ameénera a la rencontre des curiosités du relief Jurassien. Vous serez saisis par
les points de vue incroyables et inhabituels que nous offre l'itinéraire. Installés aux
premiéres loges, vous pourrez observer la faune locale, la flore typique et vous imprégnez
de I'histoire du massif jurassien et de ses particularités. Quelgques surprises et lieux
mystérieux vous attendront au détour du chemin, a n'en pas douter.

JURA NORD VAUDOIS - SUISSE 3 JOURS / 2 NUITS

PROGRAMME TYPE DES JOURNEES

Chaque soir apres la randonnée, chacun construira son abri pour la nuit avec l'aide de
'accompagnateur et du matériel fourni. Ca sera I'occasion de tester quelques techniques
de bushcraft. La préparation du feu et du repas se feront en commun. Quant aux repas de
midi, ils se prendront en route.

JOUR1
Départ St-Cergue - Arrivée Le Noirmont
17 km 860m D+ /260m D- Temps de marche estimé  5h

Au départ de St-Cergue, I'itinéraire nous menera a travers combes, crétes et tourbieres, vers
'un des plus hauts sommets de la chaine du massif jurassien (Le Noirmont). En chemin,
nous descendrons dans une ancienne glaciére, phénomeéne étonnant des formations
karstiques. Finalement, nous installerons notre premier campement a proximité du
sommet, avec vue imprenable sur la forét du Risoux. Dépaysement garanti!

JOUR 2
Départ Le Noirmont - Arrivée Vue de Genéve
19 km 661m D+ /850m D- Temps de marche estimé  5h20

Avec un peu de chance, la faune locale sera au rendez-vous pour nous saluer au petit matin.
Aprés une observation que nous souhaitons fructueuse, nous continuerons notre trek en
direction d'une fromagerie d'alpage, ou nous aurons l'occasion de faire une petite
dégustation. Nous découvrirons le long du parcours quelques spécificités géologiques de
la chaine du Jura, avant d'arriver a notre deuxieme lieu de campement, a quelques
encablures du Marchairuz.
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JOUR 3
Départ Vue de Genéve - Arrivée St-Cergue
18 km 460m D+ /780m D- Temps de marche estimé  5h

Retour au point de départ par les paturages et sentiers de forét, en profitant de la
magnifique vue offerte sur les Alpes depuis le Crét de la Neuve. Le mystérieuses ruines du
couvent d'Oujon nous révéleront peut-étre quelques-uns de leurs secrets avant d'arriver a
destination.

PRIX CHF 450.- PAR PERSONNE
DATES DE DEPART :12.07.2024 ET 26.07.2024

INFORMATIONS PRATIQUES

e Encadrement par un accompagnateur en montagne

e Prix fixe de 450.- par participant

e Maximum 4 participants

e Hébergement: en bivouac pour les 2 nuits (construction de I'abri avec le matériel
fourni par I'organisateur)

e Liste de matériel fournie

e Lunch1® jour: pique-nique tiré du sac a la charge de chacun

e Tous les autres repas: fournis par I'organisateur

e lln'ya pasderiviere sur le Jura et les points d'eau sont rares. Nous ne

rencontrerons que peu d’habitations. Par conséquent, ne pas compter sur l'acces a
des toilettes pour se laver ou faire ses besoins naturels

e Gardez un peu de place dans votre sac : la nourriture nécessaire aux 3 jours sera
répartie entre tous
Lieu de rendez-vous : gare de St-Cergue VD
Acceés : en train depuis la gare de Nyon. En voiture depuis Nyon (parking de Sy-
Vieuxville, payant 10.-/jour, & 7 min a pied de la gare)

e Niveau technique 2/5 - niveau physique 3/5
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