HORI
LUND \a7ure

TRESORS DU VAL D'HERENS,
DE LA PLAINE AUX CIMES

NATURE — AUTHENTICITE - DECOUVERTES

Cette aventure en itinérance de 4 jours et 3 nuits nous permettra de découvrir les gorges
de la Borgne, de séjourner dans un alpage, de s'aventurer dans le vallon de Réchy et de
dormir dans une cabane de haute altitude offrant un magnifique panorama sur les
sommets alpins. Un tour d’'horizon des paysages et trésors du val d'Hérens !

VAL D'HERENS - VALAIS - SUISSE 4 JOURS / 3 NUITS

JOUR1

Découverte des gorges de la Borgne et des sources d'eau chaude de la Combioula, avec
possibilité de baignade (ou d'un spa pour les pieds) afin de relaxer les jambes apres cette
montée !

Pont de Bramois - Gite d’agrotourisme d’Ossona
8.5 km 850mD+/ 400mD- Temps de marche estimé  4h

JOUR 2

Suite au passage du pont suspendu de la grande Combe offrant une vue imprenable sur
une des curiosités géologiques de la région, nous rejoindrons le village typigue de St Martin,
avant d'atteindre l'alpage de Mase, encore actif, ou nous pourrons déguster le fameux
raclette du Valais.

Gite d’agrotourisme d'Ossona - Gite de la Louére
10 km 1500D+/ 250D- Temps de marche estimé  5h30

JOUR 3

En ce jour, nous prendrons de l'altitude ! Aprés un passage a l'alpage de Loveignoz nous
entamerons notre ascension vers la pointe de Tsevalire (3025m) avant de rejoindre la
cabane des becs de Bosson et profiter d'un panorama alpin exceptionnel.

Gite de la Louére - Cabane des Becs de Bosson
10 km 1050D+/ 250 D- Temps de marche estimé  4h

JOUR 4

Découverte du Vallon de Réchy, niché entre le val d'Hérens et la Val d'Anniviers, espace
naturel préservé et riche en biodiversité. Une derniére ascension nous permettra de
rejoindra la Brinta et le Crét du midi via le sentier des crétes. La descente vers Vercorin se
fera en télécabine, en profitant pleinement de la vue sur les sommets environnants.

Cabane des Becs de Bosson - Crét du midi (puis retour Sion)
10 km 550 D+/1250 D- Temps de marche estimé  4h30
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HORI
LUN) NATURE

PRIX CHF 530.- PAR PERSONNE (DES 4 INSCRITS)
DATE DE DEPART : DU 25 AU 28 JUILLET 2024

INFORMATIONS PRATIQUES

e Encadrement:un-e accompagnateur-trice en montagne de la région pour un
maximum de 8 personnes
Prix garanti a partir de 4 participants
Hébergement : gite de montagne en dortoir avec demi-pension
Lunch : pique-nique (compris pour les jours 2,3,4, & prévoir par le/la participant.e
pour le jour 1)

e Transport depuis gare de Sion vers Bramois et retour vers la gare de Sion compris
en début et fin de trek
Lieu de rendez-vous : Gare de Sion, sortie place de la gare
Acces : Accessible depuis gare de Genéve aéroport, Lausanne
Niveau technique 2/4 / Niveau physique 3/4
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