HORI
LUND nature
TOUR DU ST-BERNARD
ALPES SUISSES

histoire — nature- spiritualité- partage

Itinéraire millénaire entre la Suisse et I'ltalie, a travers des paysages somptueux et
protégés entre le massif du Mont-Blanc et celui des Combins et une ascension d'un

3’000 pour une expérience a 360°!

BOURG ST-PIERRE - VALAIS — SUISSE 5JOURS / 4 NUITS

JOUR1

Chemin millénaire : pelerinages et conquétes

Bourg-St-Pierre - Col du Grand-St-Bernard

T4km 1300m D+/500m D- Temps de marche estimé
JOUR 2

Etape transfrontaliére: alpages et lacs cristallins

Col du Grand-St-Bernard - La Fouly

T4km 500m D+/13000 D- Temps de marche estimé
JOUR 3

Au coeur d'une réserve naturelle : edelweiss et chamois

La Fouly - Réserve naturelle de la Combe de I'A

12km 1200 D+/800 D- Temps de marche estimé
JOUR 4

Cabane de Mille : récompense a 360°

Réserve naturelle de la Combe de I'A - Cabane de Mille

15km 1300 D+ / 800D- Temps de marche estimé
JOUR 5

Ascension d'un 3’000 : Mont Rogneux, mont rocheux

Cabane de Mille - Bourg-St-Pierre

T4km 800D+ /1500 D- Temps de marche estimé

INFORMATIONS PRATIQUES

6h3

5h00

6h

7h30

5h30

e Encadrement: un-e accompagnateur-trice en montagne de la région pour

maximum 12 personnes

Hébergement : gite de montagne en dortoir avec demi-pension
Lunch : pigue-nique

Transport de bagages organisé, sauf jour 4

Lieu : départ Bourg-St-Pierre / Arrivée Bourg-St-Pierre

Acces : Genéve aéroport — Bourg-St-Pierre via train & bus
Niveau : 3/4

PRIX DES CHF 750.- PAR PERSONNE

Horizons Nature e Route du Barfay 4 ¢ 1944 La Fouly (VS)

voyage@horizons-nature.ch



